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Накыл кептер
Атылган ок кїчтїї эмес, таамай айтылган сєз кїчтїї.

Оорду жеўбей жеўил жок, кыйынды кєтєрбєй оўой жок.
Эў зыяндуу калп — бурмаланып айтылган чындык.
Жаманды колдогондук — жакшыны кордогондук.
Єзїўдєн пас адамга багынбастан,
Ємїр сїр, єзїўдєйгє жалынбастан.
Єз кїчїнє сыйынган адам гана бактылуу боло алат.
Кайратыўды чыйралткан зыян да — пайдалуу.
Атылган ок, айтылган сєз, єткєн кїн — кайрылып кайра келбейт. 
Жеўиштердин эў татаалы да, эў асылы да — єз кемчилигиўди жеўе 
билгендик.
Бирєєгє жамандык тилегенден кєрє, єзїўє амандык тиле.
Дїйнє — улуу жол, заман — соккон жел.
Нускалуу карыя болбой, ыймандуу жаш болбойт.
Адамды эки нерсе картайтпайт тез: бири — жакшы мїнєз, экинчи-
си — жакшы сєз.
Ынтымак — мїрєк суусундай, чыр-чатак — жылан уусундай.
Жаман дос кєлєкє сыяктуу, кїн тийип турганда куусаў да кетпейт, 

кїн бїркєктє издеп да таппайсыў.

Табышмактар
Єзї ачуу,

Тамакка салсаў таттуу.
                     

Сууда єнєт,
Сууда єсєт.
Сууда бышып,
Суу менен желет.
                     

Мейли оку оўунан,
Мейли оку соўунан.
Тынбай желчї кайсы даам,
Тамактардын баарынан.
                        

Башында топу,
Боорунда кулак.
Оозунан ичип,
Мурдунан куят.
                  

Уккан сєзїн кайталайт,
Єзїнчє эле кайкалайт.
Уят кылып койбосун,
Орой сєздї байкап айт.
                     

Жїнїн кєрсєў їлпїлдєк,
Кїндїз уктайт сїлкїлдєп.
Кечте кєзї кєрєгєн,
Жемин издеп жєнєгєн.
                         

Желими жок, мыгы жок,
Чебер уста жасаган.
Ал кандай жай, тєрт мезгил
Ата-бабаў жашаган?
                 

                      (Туз)  (Туз)

                     (Кїрїч) (Кїрїч)

                         (Нан)  (Нан)

                   (Чайнек)  (Чайнек)

                     (Тоту куш) (Тоту куш)

                          (Їкї)  (Їкї)

                 (Боз їй) (Боз їй)

Оюнчулардын саны 2-5 киши.
Оюн аянтчада, талаада, стадиондо 
єткєрїлєт.
Оюнда жаа, жаанын октору, жип колдону-
лат.
Оюнга даярдануу. 
Кыйык илингенден кийин, жаа атчу ара-

лык белгиленет. Андан кийин оюнчулар 

оюндун шарты 
жєнїндє сїйлєшїп 
алышат.
Оюндун баяны. 

Оюнчулар кезектери кел-
генде, бирден жаа менен 
кыйыкка атып тийгизїїгє 
аракеттенишет. Оюк, оюн-
чулар каалаган убакытка 
чейин уланат. Кєп жолу жаа 
атып, кыйыкка тийгизген 
оюнчу, оюндун жеўїїчїсї 
болот.
Оюндун эрежеси. 
Бири-бирине тоскоолдук 

кылууга, кыйыкка жакын 
турууга болбойт.
Оюнга методикалык кєрсєтмє. Оюн эл 
жок жерде єткєрїлїшї керек.
Оюндун педагогикалык мааниси. Оюнда 
кїч тарбияланат, жаа атууну, кол менен 
кыймылдарды так аткарууга, мергенчи-
ликке їйрєтєт.

  УЛУТТУК ОЮНДАР 

Бетти даярдаган 
Нурбїбї БЄДЄШова

Бир кедей кемпирдин жети баласы болот. 
Ал балдар абдан акылдуу болуп чоўоюшат. 
Єнєр їйрєнїї їчїн жетєє жети єнєргє тыры-
шышат.

Кїндєрдїн биринде кемпир жаа жасайт. 
Балдары энесинен жааны кимге берерин сура-
шат. Анда кемпир:

— Балдарым, араўардан кимиўердин 
єнєрїўєр артык болсо, ошого берем, — дейт. 
Эў улуусу:

— Энеке, асмандагы алпкаракуштун ка-
рааны торгойдой болуп гана кєрїнсє да, 
атып тїшїрє алам, мергенчимин, — дейт. 
Экинчиси: 

— Менин єнєрїм ушул. Жети жыл мурун 
кеткен кумурсканын изин таба алам. Їчїнчїсї:

— Дїйнє жїзїн алаканымды карап ту-
руп эмне болуп жатканын айтып бере алам. 
Тєртїнчїсї:

— Кайыптан тамак таап, канчалык адам 
болсо да, тойгуза алам. Бешинчиси:

— Менин єнєрїм ушул: деўиз-дарыялардан 
кєздї ачып-жумганча кеме-кайык жасап, єтє 
алам. Алтынчысы:

— Деўиз-дарыялардын їстїнєн чуркага-
нымда, таманымдан чаў чыгат. Жетинчиси:

— Артымдан душман кууса: «Кара жер жа-
рыл!» — деп койсом, кара жер жарылып кетет. 
Мен кирип кетип да, каалаган жерден чыга 
алам.

Энеси балдарынын єнєрїн уккандан 
кийин мындай дейт:

— Балдарым, эмесе силер, Болбос ханга 
барып, ушул єнєрїўєрдїн жєнїн ачык айт-
кыла, хан текшерип, кимиўердин єнєрїўєр 
артык экендигин чечсин, артык болгонуўарга 
жааны берем, — дейт.

Кемпирдин жети баласы токтоосуз Бол-
бос хандын шаарын кєздєй жєнєйт. Шаар 
ичи чаў-тополоў. Балдар таў калып отуруш-
канда, бир адам кездешет. Балдар ал киши-
ден шаардагы дїрбєлєўдїн жєнїн сурайт. Ал 
киши жооп кайтарат:

— Кечээ тїнї хандын кызы жоголду. Ал 
жалгыз эле. Кайда кеткендигин эч ким бил-
бейт. Дайынсыз. Ошон їчїн дїрбєлєў тїшїп 
жатат.

Андай сєздї уккандан кийин, жети бала 
кеўешет. Жети жыл мурун кеткен кумурска-
нын изин биле турган бала, ары-бери карап:

— Хандын кызы асман менен кетиптир, — 
дейт.

Дїнїйєнї алаканынан карап биле турган 
бала алаканын ачып-жумуп:

— Кызды Тойбос хандын алпкаракушу 
алып бара жатат.

Балдар издеп жєнєшєт. Жїрїп-жїрїп 
отуруп, бир чоў дарыяга капталат. Їч-тєрт 
кїндєн бери даам татышпагандыктан карын-
дары абдан ач. Жок жерден тамак табам деген 
бала ары-бери кайсаўдап бир кой, нан даяр 
кылат, бардыгы тоюнушат. Кандайдыр дарыя, 
деўиз алдынан кабылса, кєз ачып-жумганча 
кеме-кайык жасачу бала дарыянын жээгине 
чуркап барып, кайта келип, кеменин даяр бол-
гондугун айтат. Балдар дарыянын жээгине ба-
рышса, бир жакшы кеме даяр. Кемеге тїшїп, 
кїндєп-тїндєп жїрїп отурушуп, Тойбос хан-
дын шаарына келишет. Тойбос хан алпкара-
кушуна кырк хандын кызын алдырып келип, 
эў жарактуусун єзї алып, калгандарын вазир-
лерине берчї экен. Жети бала барып жеткен 
убакта, Болбос хандын жоголгон кызы кырк 
кызы менен сууга чумуп келе жаткан болот. 
Дарыянын їстїнєн чуркаганда, таманынан 
чаў чыккан бала, дарыянын їстїнєн ылдам 
жетип барып, Болбос хандын кызын жана ага 
кошуп кырк хандын кызын кєтєрїп келип ке-
меге салат. Бул кабар Тойбос ханга угулганда, 
токтоосуз алпкаракушун жиберет, ал атылып 
келип, эки кызды эки колуна илип, кайта ас-
манга чыгып кетет. Алпкаракуш асманга тор-
гойдой болуп чыкканда, атып тїшїрє турган 
бала, жааны колуна алып, кыз эўген алпкара-

кушту атып тїшїрєт. Эки кыз асмандан айлан-
кєчєк болуп келе жатканда, баягы таманынан 
чаў чыгуучу бала тосуп алат. Буту сынган алп-
каракуш єз ханынын эшигинин алдына барып 
далп этип тїшєт. Хан кєп аскерлерин кемеге 
тїшїрїп, балдардын артынан куудурат. Куугун 
аскер жете турган болгондо, кара жер как жа-
рыл дей турган бала:

— Кара жер как жарыл! — дейт.
Кууган аскерге карматпай, жер алдына ки-

рип кетишет. Жете келип кармай турган бол-
гон ак боз атчан баатыр да жерге бирге кирип 
кетет, абдан шашып, не кыларын билбей:

— Эми мен кайта жер їстїнє кантип чы-
гам? — дейт ал.

— Єзїў тилеген жерден чык, — деп балдар 
айтышат.

— Эмесе, хандын коломтосунан чыгайын, 
— дейт ал.

Ал так ошол жерден чыгат. Тойбос хандын 
аскерлерине кєргєндєрїнїн баарын тєкпєй-
чачпай айтат.

— Кыздарды ала качкандар адам эмес, ази-
рейил жалаўкыч экен алар.

Тойбос хан абдан таў калып, єзїнїн кы-
зынан айрылгандыгына катуу кейип, кызына 
аш-жытын берип, мындан кийин кыз уурдат-
паска тобо кылып жатып калат. Жети баатыр 
Болбос хандын коломтосунан чыгып келе жа-
тышса, шаардын калкы дїрбєп, мындай сєздї 
айтышат.

— Єгїнї хандын кызын жутту эле, эми 
єзїн жутканы келе жатышат, аны менен эле 
тим болбостон, баарыбызды кырып тїгєтєт 
экен, — дейт.

Качып тоого чыгышат. Жети баатыр жер 
їстїнє чыкса, адам дегенден эчтеме жок. Боз 
атчанды босогого байлап салып, эки кызды 
окшоштуруп тєргє отургузуп, бир койду союп, 
этин казанга салганда, оттун тїтїнї чыкканын 
кєрїп, хан бирєєнїн барып билип келїїсїн 
єтїнєт. Кєпчїлїктїн ичинен эч ким барууга 
чыкпаган соў, бир жетим балага буюрат барып 
билїїгє. Жетим бала аргасыздан келет.

Кемпирдин жети баласы, аны менен бирге 
хандын кызы аман-эсен отургандыгын жана 
бир жигиттин эшикте байлануу экенин кєрїп, 
токтоосуз жетип, ханга сїйїнчїлєйт. Баланын 
айтып келген сїйїнчїсїнє хан ишенбей, дагы 
бирєєнї жиберет. Бир киши барып кєрїп, ба-
ланын сєзїнїн чын экендигин ханга айтат. Хан 
кызын кєрїп, чектен тыш кубанат. Кыз атасы-
на кєргєндєрїн айтып берет.

Жети баатыр да ханга єнєрлєрїн бир баш-
тан айтышат. Хан жети баатырдын эў улуусу-
на кызын берип, Тойбос хандын кызын дагы 
бирєєнє алып берип, ал гана тургай, тактан 
тїшїп, хандыгын да берет. Калгандарына кал-
кынан кыз алып берет. Жети баатыр карыган 
энесин алдырып, ыракат турмушта туруп ка-
лышат. Жетєєнїн кимисинин єнєрї артык?

  (ЖОМОК)

ÊÛÉÛÊ ÀÒÓÓ

Бир кедей кемпирдин жети баласы болот. 

ÆÅÒÈ  ÁÀËÀ


